rozhovor

Neexistuje univerzalni recept,
jak se stat aspésnym trenérem.
Nasteésti, jinak by to byla pékna nuda.
Vrcholovy sport je jako Zivot sam,
naprosto neuchopitelny a krasny

ve své rozmanitosti. I ti, kteri se
vystridali na kapitanském mustku
nejslavnéjsiho ceského fothalového
klubu — Sparty, jsou naprosto
rozdilné a jedine¢né osobnosti.

Na Letné teprve cas ukaze, zda
odvazny krok zarazeni zahrani¢niho
trenéra byl nutnym vyvojovym
cinem. Vitézslav Lavicka mluvi

i 0 svych zkusenostech z Australie

a u mladeznické reprezentace.
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dysi jsem napsal ¢lanek s titulkem
K:llodny trenér Lavicka®. Nevim,
da jste ho ¢etl, ale v podstaté jsem
vyslovil stejny nesouhlas jako vy, kdyz vam
novinari davaji nalepku hodny a slucuji to
chybné s nenarocny. Jste viastné hodny ¢lo-
vek?
»,2Snazim se vystupovat pfirozené, tak jak jsem byl
vychovan. Nemam ve zvyku fesit véci zvySovanim
hlasu. To neznamend, Ze bych nedokazal dat jasné
najevo, kdyz se mi néco nelibi. Dokazu prosadit
svij ndzor jinak nez pouze kfikem.“

A co média, stale vas vinimaji stejnée?
»,Média jsou soucasti mé prace, respektuji je a sna-
zim se v ramci moznosti vyhovét jejich pottebam.“

Chovaji se korektné? Jsou sportovni novi-
nari kompetentni?

Ve vétsiné pripadl se chovaji korektné, ale zazil
jsem i situace, kdy mné jejich chovani ptislo do ur-
¢ité miry za hranou korektnosti. J4 si rad povidam
s novinari, pokud vnimam, Ze maji hlubsi pfehled
o dané problematice, ne jenom povrchni. Diive
to byval naptiklad FrantiSek Steiner, ze soucas-
nych si tfeba rad povidam s Pavlem Hartmanem.
To je clovék, ktery fotbal vidi hodné do hloubky
a ma velky ptehled. Také Bob Neumann, ktery ma
za sebou dlouhou hréac¢skou kariéru, patii do této
kategorie.“

Jste narocny?
,»Ano, jsem. K sobé i ke svému okoli.“

rozhovor

Jak se to projevuje?

,Napriklad kdyZ mam néjakou préaci rozdélanou,
nechci od ni odchézet, dokud se mi ji nepodati do-
kon¢it.“

Jste narocny i na hrace, kdyz jsou tireba ne-
dasledni?

,Duslednost vyzaduji. Hra¢ dostane napoprvé va-
rovani, a pokud se nedtslednost a $patny pristup
opakuji, tak uz pfijdou postihy, pifipadné néjaka
zména na jeho postu. Sanci dostane jiny hraé, kte-
ry si toho bude vazit vic.“

VSimate si i soukromi hraca?
,Vsimam. To s tim souvisi.“

Snazite se jim i zasdahnout do zivota?
,Do osobniho Zivota moc ne. Do té miry, dokud je-
jich chovéni nenarusuje profesionalni chod.“

Vzdélavate se?

,»S tim, co jsem se naucil béhem studii a posbiral
béhem hracské praxe pti trénincich, bych pochopi-
telné cely zivot nevystacil. Sleduji, jakymi cestami
se fotbal ubird. Pokud je to mozné, rad absolvuji
stdZe a jsem otevieny ndzortm, které na ruznych
férech prezentuji kolegové trenéii. Neomezuji se
ale jen na fotbalové zalezitosti, poznatky sbirdm
iz jinych oblasti zivota.“

Z kterych a jak?
,Cerpam ruzné — setkanimi s lidmi z jiné branze,
ktefi mé mohou obohatit.“
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LET. VITEZSLAV LAVICKA
MEL V TYMU I TALENTY
ZITALSKE LIGY JAKUBA
JANKTA, PATRIKA SCHICKA
ASTEFANA SIMICE.
NAPOSTUP ZE SKUPINY
TO NESTACILO.

VITEZSLAV LAVICKA
Narozen: 30. 4. 1963 v Plzni

—> Hraéska kariéra: Plzeii (1980-
82), Sparta Praha (1983-84, 1987-
89,1990-92), Cheb (1985-86),
Hradec Kralové (1990), Bohemians
Praha (1992-94), Chrudim (1994-96)
—> Nejvétsi hracské aspéchy:

7x mistr CR se Spartou (1984-85,
1987-91)

—> Trenérska kariéra: Chrudim
(1996-97), Sparta (1998-02,
2008, 2012-15), Zizkov (2002-03),
Liberec (2004-07), reprezentace
U21(2007-08, 2015-7?), Sydney FC
(2009-12)

—> Nejvétsi trenérské dspéchy:
2x mistr CR (2006 s Libercem, 2014
se Spartou), vitéz ¢eského poharu
(2014), mistr Australie (2010),
postup naEURO U21 (2017)




rozhovor

A resil véci osobni. Tymové nikdy?
,Osobni, ale souvisejci s ¢innosti na htisti nebo

v tymu.“

Jaké jsou vase pozitivni a negativni trenér-
ské viastnosti?

»,Nezlobte se, ale na to nechci odpovédét. Myslim
si, ze ¢lovéka by méli hodnotit jini.“

Mate néjaké slabé trenérské misto, o némz

se nevi?
,Myslite, Ze by bylo rozumné, pokud by néco tako-
vého bylo, to vyzradit?“

Myslel jsem osobnostni. Prozradite néjaké
slabiny?

,»To jdete moc pod ktiZi. J4 se ptizndm - pfece ne-
budu jako trenér prozrazovat svoje slabé stranky.

HVEZDA SPARTY. ZKkuste Fict, s kterymi nebo v kterych oblas- Samoziejmé je mam, jako kazdy ¢lovék. Kdo mé
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V ODVETE REWZOVAL ! Vim, miluje argentinsky fotbal. ,,Ano a souvisi to s moji trenérskou praci u repre-

’:Izi(L)EIL SEAZDOCTVRT- ,Presné tak. On je vyznavac spise brazilského fot- zentace. Po vétSinu kariéry, vyjma obdobi, kdy

A

balu, o cemz svéddi i to, ze ma hudebni skupinu
Botafogo, nazvanou podle slavného brazilského
klubu, za ktery hraval Garrincha... Takto v praxi
propojuje uméleckou branzi s fotbalovou. Pfestoze
se zname léta, kazdé moje setkdni s nim je pro mé
obohacujici. Je to sportovné zalozeny intelektu-
4al, nechdava mé nahlédnout do uméleckého svéta
a ¢asto mi d& mi i doporuceni na zajimavé knizky.“
Je jesté jina oblast, ktera vas inspiruje?
»Pak jsou to lidé, kteti se zabyvaji osobnostnim
rozvojem nebo mentalni slozkou.“

Pracujete s osobnim mentorem?

,7To tzce souvisi s otdzkou pribézného vzdélavani
se. Spolupracuji dlouhodobé s ¢lovékem, ktery se
vénuje tematice osobnostniho rastu.“

Muzete o tom néco rici?

~Prichod zahrani¢niho trenéra neznamena, ze by
u nas nebyli kvalitni trenéri. Vzdélavani trenérua

»,Pomaha mi to pti trenérské praci, zejména v ob-
lasti komunikace a celkového pfistupu k hra¢tm.
Kazdé takové setkani mé obohacuje a rozsituje mi

lidsky a zivotni obzor.“

Neprozradite vic? Ja mam rovnéz jednoho,
ktery mé stoji moe penéz a spolupracuji
s nim 33 let. Ten miv podstaté jenom nada-
va. Ale dneska je mentalne pirekouc¢ovano
a ja tomu moe v kolektivnich hrach neve-
rim, v osobni roviné v§ak ano. A vy?

,Proto jsem to nenazval mentalnim koucem, ale
spiSe mentorem nebo ¢lovékem, se kterym tieba
fe$im véci $irsi nez jenom fotbalové.“

Nereknete o tom vie? Z jaké oblasti? Jestli
je to psycholog, nebo tireba neurofyziolog,
Saman, ¢i duchovni?

,»Spise z té duchovni slozky.“

A to mate jednu konkrétni osobu?

TOLIKRAT BYL VITEZSLAV
LAVICKA OCENEN CESKYM
TRENEREM ROKU. V LETECH

Jak casto? Chodi na vase zapasy?
,,Chodi, ale ne na véechny... Zbytek vidi zprostfed-
kované ze zdznamu.“

Jsou pro vas zrcadlem?
»Jejich nazory jsou pro mé relevantni, je to pro mé
dalezitd sou¢dst zpétné vazby.

Jak se divate na pusobeni psychologa u fot-
balového tymu?

,»Ja jsem tohle zazil v minulosti a snazil se to prak-
tikovat v tymech, u kterych jsem ptisobil. Neslo
o psychologa, ale o mentélniho kouce. V nékte-
rych to fungovalo, jinde jsem vidél, Ze to efekt
nemad. Ale nikdy jsem to nemél nastaveno tak, zZe
bych to nafizoval tymu. Bylo to ve formé doporu-
Ceni, Ze je tam ten ¢lovék jako souddst realiza¢niho
tymu a v ptipadé, Ze kdokoliv z hréét citil potfebu
pozadat o radu nebo o informaci, byl k dispozici.*

jsem pred deseti lety pisobil u reprezenta¢niho

vybéru do jednadvaceti let, jsem pracoval na klu-
bové trovni. M€l jsem pravidelny kontakt s hradi,
pracoval jsem s kolektivem, ktery jsem mohl pri-
bézné tvarovat. Nemél jsem ale tolik ¢asu sledovat
fotbal v $irokém zadbéru. S ptichodem do funkce
reprezentacniho trenéra jednadvacitky se divam
na fotbal trochu jinak. Mam vétsi piehled a potieb-

ny nadhled.“

Jak se divate na angazovani zahrani¢nich
trenéru?

,Fotbal je globalnim sportem. Hradi i trenéfi ptiji-
maji angazmad v nejruznéjsich zemich. Sdm jsem si
to vyzkousel pfi angazma v FC Sydney. U nés tento
trend také ptichdzi, je to zakonity proces.“

Nemite dojem, ze nam schazeji v Cesku
trenérské mozky?

,Prichod zahrani¢niho trenéra neznamena, Ze by
u nés nebyli kvalitni trenéfi. Vzdéldvani trenéri
v Cesku je nastaveno na dobrou tiroveis.“
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A RADOST ZVYHRY NAD ITALIT
31 NALETOSNIM EURO U21.
PREDTIM ALE CESI, KTERT
POD SEBOU V KVALIFIKACI
NECHALI BELGICANY, PRO-
HRALI SNEMECKEM, POTOM
PODLEHLI DANSKU A PROBU-
DILI SE ZE SNU O FINALE.

rozhovor

Piresto — udrzi fotbal nejlepsi mozky? Ptam
se proto, ze volejbal je neudrzel.

,Ja si myslim, Ze fotbal je svétové takovy fenomén,
ale i v naSem métitku v Cesku, e m4 na to, aby
chytré mozky nebo ty lidi, ktefi maji spravného
fistrona, udrzel.“

A udrzi je tedy?

,Ja si myslim, Ze ano. Alespoil vnimam, Ze pod-
minky, které se tady pro fotbal vytvati, vedou
k tomu, Ze Sikovni trenéfi nebo lidé, ktefi pracuji
ve fotbalu, a ted nemyslim jenom na té vrcholové
drovni, ale i u téch kofinkd u mlddeze, se prosa-
zuji.“

Co vidite na c¢eskych a
hristich?

,Pravé kvuli pokracujici globalizaci fotbalu se ro-
zeviraji ntizky mezi nejlep$imi a ostatnimi tymy
svéta. Doby, kdy naptiklad na zac¢atku devadesa-
tych let byla v evropském pohéru Viktoria Zizkov
téméf vyrovnanym soupefem Chelsea FC, slozené
vesmes z britskych hraca, se uz nevrati.“

svétovych

Ceho mize trenér dosahnout slovem
a ¢éeho pouze cinem?

»,Ja vyznavam posloupnost — na zacdtku je my-
Slenka, tu nasleduje slovo a potom ptichazi ¢in.
Jedno bez druhého nemuze, podle mého soudu,
fungovat.“
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Ja bych rrekl, ze slovo ma mensi Gacinek, nez
si nékteri trenéri mysli. Nemate dojem, ze
nekdy trenéri veri svému slovu vie, nez je
zdravo?

»To je otdzka. To byste se musel zeptat hracéd,
jaka je zpétnd vazba od tymu, jestli to, co trenér
tikd, si vezmou k srdci, anebo jenom c¢aste¢né.
Nebo to je dokonce jednim uchem tam a druhym
ven.“

Myslel jsem to tak, ze trenér ma spise cinit.
,Vetim v to, ze ukdzana plati. A déle tvrdim: nej-
dfiv, nez za¢ne$ mluvit, pfemyslej. Proto jsem tam
dal tuhle posloupnost - nejdfiv je myslenka, pak
slovo, potom ¢in.“

Trenér ¢te hru, hraeé mu nice nerrekne, ani
tireba nevi. A trenér vlastné musi ¢ist psy-
chiku z pohybu...

»Ale zase tfeba mate pted zapasem néjakou stra-
tegii. Mate nacteného soupefe, proti kterému
budete hrat. Mate néjakou svou myslenku, jakym
zptisobem chcete hrat. Méte néjaky plan. Nejdiiv
o ném premyslite, pak ty mySlenky zkonzultujete
s trenérskym tymem, s kolegy, potom se to snazite
ptedat hra¢tim slovné a u videa. No a pak to natré-

vvvvvv

je, co tym ukaze v zapasech.“

Ukazana. To by mohl byt titulek.
,»Ano, ukazana plati.”

Ja jsem uz ke konei trenérské kariéry Setril
slovy a zacinal predzapasové porady otaz-
kou: Tak jak na to pajdeme?

,O tohle se tfeba snazim taky. Ja nejsem typ tre-
néra, ktery jenom mluvi a jenom moje pravda je ta
nejlepsi. Chci slySet ndzor a povazuji se za trené-
ra, ktery i naslouchd. A samoziejmé, pokud mam
néjakou svoji strategii, kterou hra¢tim chci ptedat,
musim byt ptipraven na to, Ze budu muset argu-
mentovat.“

Ale argumentovat mohu pouze v pripadeé,
kdyz hrace vytahnu do poctivé debaty.
,Presné tak, na to ja véfim taky. Nemam rad, kdyz
je komunikace ze strany trenéra vii¢i hra¢tim i ko-
legim trenérim z realiza¢niho tymu jen jedno-
smérna.”

Je fotbal nadirazeny sportiv zahranici?
,»Tak bych to nenazval. Ale ¢isla poétu hradt, zemd,
které jsou sdruZeny v mezinarodni federaci, a také
obrovska sledovanost fotbalu nap#i¢ svétem potvr-
zuji to, Ze fotbal je ¢islo jedna.“



Jak funguji kluby v zahranic¢i?

»To je Siroky pojem. Kluby v zahrani¢i funguji
na nejriznéj$ich bézich. Staé se podivat napfi-
klad na Ostrovy. Na jedné strané je Premier Lea-
gue, dédle tam najdeme kluby skotské profesional-
ni ligy, pak jsou ale také kluby z Irska, Severniho
Irska a Walesu. Veskeré fungovani klubd se odviji
od podminek.“

Co plati na dnesni mladé hrace?

»Spravné vedeni a vhodny pristup okoli, jak
v tymu, tak v rodiné. Je také potfeba podporo-
vat jejich motivaci, kterd je pro tspéch nezbytna.
Ma-li hra¢ spravné nastavenou hlavu a poradek
v osobnim zivoté, je velkd pravdépodobnost, ze
tomu bude tak i na h¥isti.”

A kdyz jsou hraci zblbli novymi technologi-
emi? Virtualni realita, facebook, twitter...

,»Je to soucast dnesni doby, tak se to snazim brat.
Chci vSak, aby to nepfesahovalo hranici, kdy si
hradi maji plnit svoje povinnosti.“

Mate néjaky rezim — mobily pryé?

»Ano, pfi tymovych mitincich nebo v $atné pred
zapasem samoziejmé mobil uz ne. Tam chci, aby
byla maximalni koncentrace a focus na to, co je
pred ndmi.“

Nechybi vam u tymu Uz1 adrenalin?

,Neni to jako v klubu, ale nechybi. Nemusim se di-
vat moc do minulosti — staci tieba zapas s Bélorus-
kem a jeho priibéh (1:1 v prvnim utkani kvalifikace
EURO 2019, soupef vyrovnal ve tfeti minuté nasta-
veni - pozn. red.). Tam bylo adrenalinu az az...“

Kdyz vidite hrat kluky na ulici fotbhal, zasta-
vite se?

,Nékdy ano a pti vzpomince na klukovskd 1éta mi
$iji nohy. Ale dnes uz kluci bohuzel fotbal na uli-
cich a placcich moc nehraji...“

Cim (o nahradime?
,V dnesni dobé to je nahrazovano spoustou zdjmo-
vych krouzkt a v$im podobnym, co k dne$ni dobé
patfi, ale ptijde mi, Ze pravé ty placky nebo hfisté
za bardkem se vytraci.“

Mame Sanei to nahradit?

»,Mneé pfijde, Ze dneska je to vS§echno moc organi-
zované. Dobfe, je to néjaky vyvoj, ale moje détstvi
bylo pesttej$i. My jsme hrali za bardkem fotbal
a spoustu jinych sportd, volejbal, basket. V zimé
jsme bruslili na rybniku. Trefné to vystihuje Jarek
Nohavica ve své pisni Tti rohy — penalta!“

rozhovor

Mate néjaky trenérsky cil?

,Momentdlné mame vsichni kolem jednadvacitky,
i pres slabsi start, cil probojovat se na mistrovstvi
Evropy 2019 do Itélie. Mém i sv(j dlouhodoby
osobni cil, ale nechci ho ventilovat.“

Kde se vidite profesné za pétlet?
JFotbalova kariéra, at uz hra¢skd nebo trenérska,
se neda naplanovat. To nebézi podle sitového gra-
fu. Mnohdy je to véc shody mnoha okolnosti.“

Dvakrat jste odpoveédel diplomaticky, zad-
ny sen...
»Zeptejte se Boha, jaké ma se mnou pldny...“

Chtel byste zpatky do ligy nebo k velkému
narodaku? Nebo vam chutna vie mladez-
nicky narodak?

,Léta jsem pracoval na klubové drovni. Pfed de-
seti lety jsem si na urcité casové obdobi vyzkousel
tuhle praci na FACRu u jednadvacitky, ted jsem se
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DURAZNY, MAZANY

| SPOKOJENY.

TAKHLE HO POZNALI
VE SPARTE, V LIBERCI
|V DALEKE AUSTRALII.

k ni po deseti letech vratil a ta prace mé naplnu-
je. Za tu dobu jsem samoziejmé zestarnul, ziskal
néjaké dalsi zkuSenosti, vétsi nadhled. Jezdim
po zépasech, sleduji hrace, nejsem v tom kolotoci
klubového déni, kazdy tyden dva tti zapasy. Tato
prace mé napliuje a mam samoziejmé i néjaké
svoje sny.“

A ty zastavaji mezi vami a Bohem?
Ty jsou tady uvnitf, pfesné tak.”

Jaka byla vase nejvetsi zivotni zkouska?

,Jako hrac jsem se musel vyrovnat s tézkym zrané-
nim kolena pravé v dobé, kdyZ jsem dostal pozvan-
ku do reprezentac¢niho acka. Tézké pro mé bylo,
kdyz jsem po navratu z tfiletého angazmad v Aus-
tralii musel v roli trenéra Sparty zvladnout prvni

ligové kolo na Dukle v situaci, kdy krétce pred za-
pasem zemfel otec.”
To byly vase nejvetsi zivotni zkousky.
Ave vlastni trenériné?
*, ,Jsem vdécny za to, ze mi fotbal a trenétfina
umoznily vlastné prozit tenhle zivot. Pracov-
né v tom, co mam rad — ve fotbalu. Jako hrac,
do téch 30 nebo 33 let. A potom jako trenér. Za to
jsem vdécny a samoziejmé kazdd z téch zivotnich
etap byla pro mé svym zptisobem zkouskou. Vel-
kou zkouskou bylo zahrani¢ni angazma v Australii
na druhém konci svéta, kde jsem $el do prostiedi,
které jsem absolutné neznal. Nikdy pfedtim jsem
v Australii nebyl.“

e

To byly ti'i roky?

,TTi roky prace, kterd mné hodné dala a moc si té
zkusenosti vazim. Ze jsem to mohl prozit, pracov-
né i lidsky, protoZe mé to obohatilo.“

Nechtel jste trenérinu nekdy zabalit?

,Ne, nikdy. Na to mam fotbal moc rad.“

Je Sparta vase srdce?
,»Ano, mam Spartu v srdci.“

Jak vidite Spartu v soucasné dobé — prosim
nepoliticky?

,UZ Vv otazce o zahrani¢nich trenérech jsem nazna-
¢il, ze jejich prichod k nam je logicky proces. Spar-
ta je nas historicky nejvétsi a nejslavnéjsi klub, a je
tedy pochopitelné, Ze se k tomuto kroku odhod-
lala jako prvni. Déje se néco nového, dejme tomu
Cas a uvidime, jak se vSe vyvine.“

Jaky je vas kvalifikovany odhad, jak to do-
padne?

»Ja si myslim, Ze to pro Spartu dopadne dobfe.
Byt se v tuto chvili muZze zdat, Ze to nefunguje. Ale
kazda nova véc se rozbiha ztézka. Vim, Ze tuhle
myslenku uz vedeni Sparty nebo pan Kietinsky,
majitel Sparty, méli v hlavé delsi dobu. Uz tenkrat,
kdyz ja jsem jesté byl ve Sparté.“

Cili myslite si, ze at ten vysledek dopadne
jakkoliv, ze Sparté pomuze?

,»Ano, myslim si, Ze ji to pomuze, ale nyni to vypada,
Ze Cas hraje proti ni. Samotny pfichod zahrani¢niho
trenéra a x novych hrd¢t mavnutim proutku neudé-
laj{ dobry vysledek, titul nebo ti¢ast v Lize mistrti.“
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Vidite uz dneska néco, co prinesl zahranic-
ni trenér?

»,Nevidim pod poklicku a ptiznam se, Ze ani nez;jis-
mél. Ale urcité ptrinesl jiny pohled na styl prace
v klubu.”

Na organizaci?

,Jind organizace tréninkd, jiny zptisob hry v po-
rovndni s tim, co tady bylo pfedtim. Moc dobte
také vim, a zazil jsem to jako trenér, ze pokud jste
v takovém klubu, tak prosté nemate Cas. Vysled-
ky je potieba ukazovat hned a na zacatku sezony,
kdy Sparta hréla o hodné, hrélo se o ti¢ast v evrop-
skych pohdrech. Muzstvo jesté nebylo usazené.
Nemyslim ted jenom hréce, ale muZstvo prosté
nebylo zralé, aby mohlo hned sahnout na cile smé-
rem do Evropy.“

Mam s trenéry ze zahranici ve volejbalo-
vém svazu své zkusenosti.
,»A jaka je vase zkuSenost?“

Vysledkové zahraniéni trenéri neuspéli, ale
vycistili prosticedi, trénuje se jinak. Zahra-
niéni trenéri zvysili tlak i na nas jako vede-
ni svazu.

,Ja si myslim, Ze je potfeba néjaky rozumny ba-
lanc. Sam jsem to zazil, kdyz jsem ptiSel do Aus-
tralie. Ptijdete do nového prostiedi, pracujete s ji-
nym tymem, mluvi se jinym jazykem. A pfesto, Ze
maéte nejlepsi vili prinést to nejlepsi ze sebe, neni
to jednoduché. Také vy sdm nasavate néco, co vas
obohacuje.”

Jak vypada vas bézny den?

,Obvykle je rozdélen mezi rodinu a fotbal. Dopo-
ledne fotbal, v kanceléfi rozbory hry soupei, or-
ganizacni zdlezitosti atd. Odpoledne a vikendy sle-
dovéni zépast, Zivé nebo v televizi. Nékdy zajdu
na trénink tymu, kde ptisobi hra¢di jednadvacitky.
Doma pak pohoda v rodinném kruhu.“

Co vas v Zivoté mimo sport vytaci?

,Urcité negativni ndlady vefejnosti a nizkd mira
tolerance. Vice jsem si to zac¢al uvédomovat po né-
vratu z Australie.”

Chybi vam néco v Cesku? Nejen sportovné?
,,S prihlédnutim k tomu, co se v soucasnosti ve své-
té déje, myslim, ze tady mame dobré podminky
pro spokojeny zivot.“

Co byste vzkazal trenéram mladeze a tre-
néram ligovym ¢i reprezentaénim?

rozhovor

,Trenérim mlddeze — aby ty mladé kluky, ktefi
maji radi fotbal, podporovali a uéili je dovednos-
ti a lasce k fotbalu. Takové to hrubé fyzi¢no nebo
taktické véci pfijdou az casem. Ale co se tyce do-
vednosti a ptistupu k fotbalu tim spravnym zptiso-
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aby kluktm vysvétlili v§echny souvislosti.“

A trenéram ligovym nebo reprezentac-
nim?

,To je na hlubsi zamysleni. Mozna vidét v hracich
vic, nez oni sami vidi v sobé. To neznamend, Ze by
na né nemeéli byt naroc¢ni, ale vidét v nich to, co
v nich opravdu je. Jenom to z nich dostat, aby to
mohli ukazat. Jesté si myslim, Ze kazdy trenér by
mél mit vizi, kam chce dojit, a pak postupné krii¢-
ky. Nechtél bych délat néjakého mentora, ale Zivot
mé naucil moc neulitdvat v dobé, kdy se dati a pti-
jdou tspéchy, ale zase moc nepropadat ptehnané
skepsi v dobé, kdy se nedati. Myslim si, Ze Zadny
trenér ani klub jesté nejel jenom na vlné tispéchu.
Vzdycky pfijde néjaka sinusoida, kdy se pfestane
datit.”

Aby se v téch extrémech kyvadlo neroz-

houpalo moc?
Presné tak. Ani do plusu, ani do minusu.“
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