HRAC MA HRAT.

pohled hrace

TRENER TRENOVAT

0 kanonyrech se rika, ze maji ¢cich na goly. Neni to ale prece jen trochu
jinak? David Lafata nikdy nic nevypustil. Jako starsi zak dostal od trenéra
klicové rady, jak se ma atocnik chovat v pokutovém dzemi. Nevede prave
tudy cesta k tak casto zminovanému cichu na goly? Nejlepsi sticelec

v historii fotbalové ligy uzaviel profesionalni kariéru a uz se (ési na misto
v atoku rodného jihoceského Olesniku.

TEXT: JIRT NIKODYM

Zacatky v Olesniku

.Zacal jsem hrat jako kluk u nds doma v Oles-
niku kousek od Ceskych Budéjovic. Bylo to tak,
jak to na vesnici chodi. Pfed kazdym zépasem
acka jsme se jako kluci sesli na hfisti a pred
utkanim a po ném jsme si kopali, dokud néas
nevyhnali. Trénoval nds mUj t4ta s panem Pe-
karkem, ktefi nam dali zaklady, a t€zim z toho
dodneska. Kdyz jsme jeli nékam na zépas dva-
nactsettrojkou, posbirali jsme i kluky z okolnich
vesnic, aby nas bylo dost. Méli jsme z fotbalu
radost a tésili se na kazdy trénink i zapas."

Presun do Ceskych Budéjovic

.Kdyz mi bylo asi deset, médma vidéla v novi-
nach inzerat, Zze je nabor do Dynama. K fomu
ijsme hrali jednou s Budgjovicemi a s nimi
tam byl pan Havel, ktery dfiv hral za Dynamo.
Libil jsem se mu, a tak se ptal tatky, jestli
bych nesel do Budéjovic. Mamka fo rozhodla
za nas. K fotbalu jesté patfilo, Zze se v Budé-
jovicich chodilo ve skole do sportovni tFidy.
Mné se ani moc nechtélo, protoze jsem mél
v Olesniku véechny kamardady. Ale mamka se
musi poslouchat, tak jsem jezdil do Budéjovic
za fotbalem i do Skoly. Mym prvnim trenérem
v Dynamu byl pan Krieg, ktery je dneska u do-

rostu na Sparté. Mél jsem dobry nakop a stfelu
a hral jsem vzdycky vpredu. Akorat pan Marus-
ka mé ve starsich Zacich stahnul tfrochu doza-
du na stfedniho zaloznika, ale i fam jsem déval
nejvic gold. Nejvic mi dal mozna pan Musil,
kdyz mi fekl, Ze stfedni Gtocnik musi hrat

ve skluzu na malém vapne jako Horst Siegl, fo
bylo nékdy v osmé ttidé. Vysvetlil mi taky, jak
by to mélo z mé strany vypadat a co po mné
chce. Na vsechny trenéry v mladeznickych ka-
tegoriich a v dorostu vzpominam rad a kazdy
mi néco dal."

Prechod do acéka Ceskych Budsgjovic

.Méli jsme vyborny tym v dorostu, v doroste-
necke lize jsme skoncili tfeti. Asi pét nebo Sest
nas pattilo do reprezentace do osmnacti let.
Pan Tobias si nas asi ¢tyfi vzal do acka. Moc
jsem nehral, spi$ jsem se tam jen placal. Byl
jsem chvili na hostovani v Jihlavé a pak jsem
se vratil do Budéjovic, kde byl u tymu zase
pan Tobids. Tam to nebylo jednoduché, protoze
v Budeéjovicich se vzdycky hrélo o zédchranu
nebo o postup, a tfrenéfi mladym tfolik Sanci
nedavali. Ale on nas nechal otrkévat a postup-
ne jsem se ¢im dél vic dostaval do sestavy.
Nastésti i po postupu do prvni ligy."

DAVID LAFATA

Narozen: 18. 9. 1981

v C. Budgjovicich

—> Profese: byvaly fotbalovy
(toc¢nik

—> Hraéska kariéra:

C. Budg&jovice (1999-05), Jihlava
(2002), Skoda Xanthi (2005),
Jablonec (2006-07), Austria
Viden (2007-08), Jablonec
(2008-13), Sparta (2013-18)

— Reprezentace:

41 zapast, 9 gola

—> Nejvétsi dspéchy:
Fotbalista roku CR (2014), Zlaty
mi¢ CR (2015), vitéz ceské ligy
(2014), 2x ¢teského poharu
(2013, 2014), rakouského poharu
(2007), 2x u¢astnik EURO (2012,
2016), 6x nejlepsi stielec ceské
ligy (2011, 2012, 2013, 2015,
2016, 2017), se 198 gdly nejlepsi
stielec historie Ceské ligy
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Trenér v reckém Xanthi

,0dchézel jsem z Budgéjovic, kdyz mi koncila
smlouva, ale oni mé odstavili s tim, ze nechci
podepsat novou. V Recku na mé &ekal frenér
loannis Matzourakis, ktery se narodil v Rumun-
sku. Mél feckého otce a rumunskou matku.

S knirkem pod nosem vypadal jako diktator,

a hlavné se tak choval. Nejdfiv na mé pUsobil
trochu smésné a mél jsem tendenci se smat.
Ale brankar Petr Pizanowski, ktery tam se
mnou pUsobil, mé varoval, abych se nesmal,
protoze mi to mize dat pékné sezrat. Pak jsem
ho poznal se v§im vsudy. Porad fval a mél
jsme doslova vojensky rezim. Pro mé fo bylo,
jako bych sel na vojnu, ale na druhou stranu
to byla dobra Skola. Kdyz se mu nékdo na fré-
ninku znelibil, brutalné ho pak nicil. Potkalo to

i mé. Vsichni délali na tréninku cviceni v béhu,
jen ja musel sprinfovat. A dokonce se mé sna-
zil preucit na krajniho beka. Nastésti se mu to
nepodafrilo a za pal roku jsem se vracel zpatky

o ul

domd.

Navrat domd, ale do Jablonce

.Jesté kdyz jsem byl v Recku, volal mi trenér
Jablonce Petr Rada. Kdyz nekdo nékoho chce
k sobé do klubu, tak slibuje véechno mozné.
On mi ale na rovinu fekl, Ze sice chce, abych
hral za Jablonec, ale Ze mi nemUze nic zarucit.
Vsichni pod nim maji stejné podminky a stej-
nou Sanci, ze budou hrat. Hraje ten, kdo maka
na tréninku i v zapasech, a dafi se mu. Bylo
to z jeho strany fér. A tak ho zndm po celou
dobu. VSem méfi stejné a jednd na rovinu.
Vsichni mi fikali, Ze trenér Rada je impulzivni.
Po fecké zkusenosti mGzu ale oznatit ¢as
pod panem Radou za |azné. Sice plati za tvr-
dého trenéra, ktery nic neodpusti, ve srovnani
s Matzourakisem to ovsem byla pohadka. Byl
jsem skoro az rad, kdyz na me nekdy zafval.
Pan Rada mé naucil jednu véc, které jsem se
pak drzel celou kariéru. Trenér je od toho, aby
trénoval, a hrac, aby hral. O nic jiného se hrac
nema starat. Mlze si myslet, co chce, nesou-
hlasit, ale tym vede trenér a jeho rozhodnuti
hra¢ prosté musi pfijmout.”

Austria a Georg Zellhofer

.Pro me bylo angazma ve Vidni Uzasné, pro-
toze z domova na jihu Cech jsem tam byl

za chvilku. Mél jsem to bliz nez do Jablonce.
Musim fict, ze me prekvapilo, v jaké pohodé
se v Austrii fotbal délal. Bylo o nas vyborne



postarano. Nechci fict, Zze neberou fotbal vaz-
né. Ale chtgji se pfiblizit Némecku, takze je
tam disciplina. Kdyz se néco kritizovalo, tak
ne hraci. Trenér Georg Zellhofer byl velice
klidny ¢lovek. Prvni pllrok jsme vyhrali pohar
a dostali se z patého mista do Poharu UEFA.
Dalsi sezona vypadala hodné nadgjné, dlouho
jsme byli v ¢ele tabulky. Na jafe se nam ale
prestalo dafit a odnesl to trenér, nakonec jsme
skoncili treti. Kdyz skoncil Zellhofer, ve zbytku
nas trénoval Didi Constantini, ktery jeden tas
vedl i rakousky narodak. Byl skvély motivator
a hodné energicky trenér. Pak se sitfuace pro
mé zmeénila, protoze se Austria rozhodla davat
hodné Sanci vlastnim mladym hra¢tm z mla-
deznického a juniorského programu. Vzesel

z neho tfeba David Alaba, ktery je dnes velkou
hvézdou Bayernu a celého rakouského fotbalu
a tehdy s ndmi uz trénoval. Mohl jsem v Austrii
zUstat, sedét na lavicce a brat penize, ale ja
jsem chtél hrat, a profo jsem se vrétil do Jab-
lonce."

Jablonec podruhé

.Frantisek Komnacky pUsobil asi pro kazdého
navenek klidng, ale taky umél byt ostry a do-
kazal zvednout hlas. Pan Kotal Zije fotbalem
24 hodin denné. Choval se ke mné vzdycky
fér, byl velice lidsky a taky s nim byla legrace.
Meél vyborné tréninky, kterymi hodné dal taky
mladym hra¢tm."

Titul se Spartou a Lavickou

.Musim fict, Zze Vitézslav Lavicka je nesku-
tecné vstficny a slusny ¢loveék s perfektnim
vystupovanim. Az si fikam, Ze je UZasng, Ze se
s timto pfistupem dokaze ve fotbale Uspésnée
pohybovat, protoze ve fotbale je hodné vi¢akad,
ktefi se tlacili na jeho misto. Urcité zaslouZzi
mUj obdiv. Umél samoziejme i zvysit hlas. Kdyz
vezmu zpétné tym, ktery poskladal, mélo to
hlavu a patu a dobfe to do sebe zapadalo. Mél
i vyborné tréninky, které hrace bavily."
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STOLIKA TREFAMI JE LAFATA TRETI
VKLUBU LIGOVYCH KANONYRU,
ZAJOSEFEM BICANEM (447)
AVLASTIMILEM KOPECKYM (252).

Séasny, Holoubek a Rada

.Zdenék ééasn{/ zdédil muzstvo po V. Lavicko-
vi a snazil se maximalné vyuzit jeho potencial.
Byl impulzivnéjsi nez Lavicka. Vidél, Ze tym
jede, tak do néj pfilis nezasahoval. Pak prisel
David Holoubek. Mozna se na meé nékdo bude
zlobit, protoze David je oblibeny a lidi ho maiji
radi, ale pro ngj to bylo v danou chvili asi velke
sousto. Do Sparty vzdycky chodili trenéfi se
zkusenostmi a Uspéchy. Myslim, ze si David
potfebuije projit jesté par kluby, aby dorostl

do hlavniho trenéra pro Spartu. Urc¢ité bych mu
to prél. Petra Rady si vazim nejen jako trenéra,
ale i jako ¢lovéka. Typicky priklad ¢lovéka, co
na srdci, o na jazyku, i kdyz to nékdy bali. Vim
i od jinych lidi, ze byl vzdycky férovy. Jesté
dnes, kdyz se potkdme, na spoustu situaci
vzpomindme a zasméjeme se jim."

Italsky experiment

.Posledni sezona ve Sparté s italskym trené-
rem Stramaccionim se nevydafila. Nékolikrat
jsme spolu hovofili, a i u néj jsem respektoval,
ze se mam venovat hrani. Kdyz mé nenomi-
noval k utkani v Jablonci, musel jsem to pfi-
imout, i kdyz jsem samoziejmé chtél hrat. An-
drea Stramaccioni mel kolem sebe v realizac-
nim tymu spoustu lidi, ale ne vSichni, podle
mé, odvadeli svou praci na sto procent. Treba
vedouci muzstva Rek Vokolos. Takové véci se
pochopiteln& projevi na fungovani muzstva."

Karel Briickner v narodnim tymu

.Za pana Briicknera jsem byl vibec réad, ze
jsem se do tymu dostal. Mél jsem oci navrch
hlavy, protoze kolem mé byli sami skveéli fotba-
listé. Pana Briucknera znali uz delsi dobu a mél
u nich, a u mé samoziejmé taky, chromny
respekt. On toho az tolik nenamluvil, ale kdyz
neco fekl, perfektné to sedeélo. Nikdy nezapo-
menu, kdyZz mé pfi mém prvnim startu posilal
v Teplicich na hfisté proti Walesu za stavu
0:0. Rekl mi jen, abych dal gél. Byl jsem tpIné
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~~ DAVID LAFATA NA EURO 2012 V UTKANT PROTI SPANELSKYM MISTROM SVETA, V PECI HO MELI SERGIO RAMOS A GERARD PIQUE

A

VITEZSLAV LAVICKA JE
NESKUTECNE VSTRICNY
ASLUSNY CLOVEK SPERFEKTNIM
VYSTUPOVANIM. MEL VYBORNE

TRENINKY, KTERE HRACE BAVILY."

N

v transu a hned za minutu dal gél. Wales vy-
rovnal vlastnim gélem Martina Jirdnka, ale mne
se podafilo minutu pred koncem dat na 2:1.

| u ostatnich trenér(l v reprezentaci jsem se
staral o svou hru a s nikym jsem nemeél zadny
problém. Kdyz fekli, jdi hrat, Sel jsem. KdyZz me
poslali na lavicku, sedél jsem na lavi¢ce."
Tykani a vykani

.l ve vécech tykani a vykani trenérovi u me
platilo, Ze hra¢ ma hréat a frenér trénovat. Tre-
néram jsem vzdycky vykal, az na dvé vyjimky.
Tykal jsem Davidu Holoubkovi, protoze jsme si
tykali uz dfiv. A podobné jsem to mel na zaver
kariéry ve Sparté s Pavlem Hapalem. Uz jsme
se znali a pfi jeho pfichodu jsem se ho zeptal,
jestli mu mam i nadale tykat. Rekl, ze ano, tak
jsem dal tykal i jemu."

Pokyny trenéra pii zapase

.KdyZ se hraje tfeba pfed padesati tisici diva-
ky, neni Sance slySet ani vnimat trenérovy po-
kyny. Kdyz se hra¢ dostane do zapasu, vnima
jen hru. Co kfi¢i trenér od postranni €ary, to
prosté nejde pojmout. Jako hra¢ jsem ale po-
tfeboval na hristi vidét, ze trenér je s tymem.
Stacilo mi, Ze stoji u ¢ary a reaguje na déni

na hristi, gestikuluje a zapas proziva. Neni pro-

to podle mé dobré, kdyZ trenér nehnuté sedi
na lavitce a neprojevuje emoce.”

Co od trenéra oéekavam

.Pro mé vzdycky bylo dudlezité, aby trenér
svému fymu vefil. On si vétsinou svUj tym
poskladal a je potfeba, aby mu také veéfil. Moje
zkuSenost je takovd, ze kdyz hraci i tym citi
trenérovu dveéru, tak mu to na hrigti vrati."
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