Priprava na ME za €ala hodn é ostré....

Zadnou selanku neserviroval hlavni trenér Jirka Zach a jeho realiza¢ni tym na zacatek pfipravy
narodniho tymu pfed kvapem se blizicim ME. Nominovani hraci na dvou soustfedénich
v Mikulové propotili nejedno tricko.

Atletika, posilovna balény (nejdfive opakovani drilu technickych dovednosti, pole, pak servis pfijem a za
odménu i pfipravné utkani), skakani, testovani SCM a SpS, rehabilitace to je ve zkratce naplni dvou
¢tyfdennich kempu v Mikulové.

BohuZel jsme tyto akce neabsolvovali vSichni, zafadila si mezi nami ang[na (Cervinka, Karol, Mikulenka,
Polak), zranéni (Velich) a pIlnéni extraligovych povinnosti (DZavoronok, Smidl).

| tak se podafilo odpracovat vSe, co bylo potfeba, Sanci dostali dalSi hraci, z nichZ zejména nahravac
Petr Novak a levoruky univerzal Patrik Indra realiza¢ni tym velmi zaujali a hodili tak rukavici hradéam,
ktefi byli na kvalifikaci v Subotici. Velmi nadéjné se jevil i nahravac Lvi¢at Ondfej Piskacek, ktery
obétavé naskogil misto nemocnych Dana Karola a Kristiana Cervinky.

Velkou pochvalu si zaslouZi v3ichni za to, Ze dobfe odpracovali oba kempy. Ze jsme volejbal hréat
nezapomnéli se ukazalo i v rdmci pfipravného utkani se silnym druzstvem juniort Volejbal Brno, kterému
patfi velky dik za to, Ze do Mikulova pfijelo. V utkani ve kterém dostali pfilezitost vSichni hraci, ani tak
neslo o vysledek (vyhréli jsme 4:0), ale zejména o to, Ze se jsme se potiebovali ujistit, Ze herni navyky,
spolupraci a bojovnost jsme neztratili ani v obdobi, kdy byli hra¢i plné k dispozici klubdm.

Do odletu (2. 4. 2015) nas jeSté Cekaji dva kempy v Nymburce (24. — 28. 3. a 30. 3. - 1. 4. 2015),
v rdmci kterych dojde fada na herni pfipravu. Hrajeme s vybornymi soupefi, vitézem 1. ligy CZU Praha
“B” (25. 3. od 19,00 v Nymburku) a zatimnim suverénem extraligy Duklou Liberec (31. 3.).

Napjaté budeme sledovat prabéh &tvrtfinalové série extraligy mezi VK Karlovarsko a CZU Praha, nebot
na vyvoji této série zavisi, kdy se k druzstvu pfipoji Donovan DZavoronok.
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